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»--Magyarorszdg, halld szavunk/koszonettel tartozunk/Minket tobbé mdr balsors/Vagy ellenség sem téphet szét/
Kiizdiink egy emberként/Egy szabad orszdgért!”

Ertiink kiizdottek

Zenés irodalmi miisorral és koszoruzasi iin-
nepséggel tisztelgett Balkany 1956 h6seinek

emléke elott.

»A 66 évvel ezeldtti forradalom
és szabadsagharc eseményei ha-
zank legjelentGsebb torténései

kozé tartozik. Erkolcsi kotelessé-
gink megemlékezni 56 nagyjai-
rol, ésnekink, a ma magyarjai-

nak egyiitt kell koszonetet mon-
danunk &ldozatvallalasukért” —
emelte ki a jelenlév6khoz inté-
zett koszontdjében Pélosi Laszlo
polgarmester.

A megemlékezo miisor Molndr
Zoltén onkormdanyzati képviseld
tinnepi beszédével folytatddott,

majd Egy szabad orszagért cim-
mel a Szaholcs Vezér Altalanos

Iskola didkjainak 1élekemel§ elo-

adasat lathattdk a mtivel6dési
hdzban megtartott Unnepség
résztvevoi.

Az unneplok ezt kovetGen a
Kossuth kerthen 1év6 H6sok em-
lékmiivéhez vonultak, hogy ott

helyezzék el az emlékezés koszo-

ruit a balkdnyi intézmények és
civil szervezetek nevében.

KEPES BESZAMO A 10. OLDALON
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Bemutatkozik a
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A balkéanyi intézmények és civil szervezetek
bemutatasnak soraban ezuttal Balkany legfi-
atalabb intézménye, a Bobita Bolcsdde miiko-
désébe nyerhetiink betekintést Gyerman Gab-
riella intézményvezeto altal.

LA gyerekek figyelnek benniin-
ket, és nekiink dridsi a feleldssé-
glink abban, hogy jo példat mu-
tassunk nekik.”

(Luc Besson)

A legszebb magyar szavaink
kozé tartozik a bolcsdde szo.
Sokkal tobbet jelent anndl, mint
azt elsdre gondolndnk.

A szdalakot értelmezve azon-
nali képzettdrsitds torténik az
agyunkban, felvillan a bolcsd,
azaz a ringathaté dgyacska, az
alvé kicsiny csecsemd vagy a
kisgyerek képe, és ebbdl szinte
azonnal sok mds kép is: a csaldd,
az otthon, a hdboritatlan nyu-
galom.

Emellett gondolhatunk a szotd
kapcsdn az emberi élet kezdeté-
nek szimbdlumdra, azaz az Uy
élet elinduldsdnak, elinditdsd-
nak jelképére is.

Nem véletlen tehdt, hogy ezta
fontos és gyonyorti szavunkat
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Balkényi Beszélo
Balkdny Vdros Onkormdnyzatdnak
és lakossdgdnak kozéleti lapja

lattdk el nyelvijitdink a -de kép-
zdvel, és alkottdk meg a gyer-
mekneveld intézmény nevét.

A bélcséde szavunk 1862-es
szOtdr szerinti értelmezése gond-
viseld intézet. Mit jelent napja-
inkban ez a szd jogilag?

A bolcs6de a gyermekjoléti
alapellatds részeként a gyerme-
kek napkozbeni elldtdsdnak
egyik formdja. A bélcsdde a csa-
lddban nevelkedd —hérom év-
nél fiatalabb — gyermekek szak-
szerll gondozdsat és nevelését
végz0 intézmény.

Ha a gyermeka 3. évét betol-
totte, a bolcs6dei gondozési-ne-
velési év végéig maradhat a bol-
cs6dében. Amennyiben a gyer-
mek még nem érett az Gvodai
nevelésre, a 4. életévének hetol-
tését kovetd augusztus 31-ig ne-
velhetd és gondozhat6 az intéz-
ménytnkben.

Bolcs6débe felvehetdé minden
olyan kisgyermek, akinek sziilei
valamilyen ok miatt nem tudjdk
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biztositani a napkozbeni ellatést.

Avdros kozpontjdban dllé mo-
dern épiiletet, a hozzd tartozo
kedves udvart, az igényes deko-
rdcidkat naponta ldthatjdk az
arra sétalok.

Mi a torténete az uj intézmény-
nek? Miindokolta az uj intéz-
mény létrehozdsat?

A Balkényi Bobita Bolcsdde 2020.
julius 01. napjn kezdte meg mi-
kodését, az erre a célra létreho-
zott uj épitésti ingatlanban, Bal-
kany, Rdkdczi u. 9. szam alatt.

A fenntarté — Balkdny Varos
Onkormanyzata — meghatarozta
a jogszabalyi feltételeknek meg-
felelden az indithatd csoportok
szamdt, ami jelen esethen 3 hol-
csGdei csoportot jelentett.

A csoportok a gyermekek folya-
matos felvétele mellett hamar

HIRDESSEN NALUNK!

ANNY BOBITA BOLCSODE

FOTOK: BOLCSODE

feltoltodtek, és azota is teljes ka-
pacitassal mikodnek.

Jelenleg 3 csoportban — Napsu-
gar csoport, Szivarvany csoport,
Pillangd csoport — csoportonként
12 gyermek, 6sszesen 36 f6 kap
holcs6dei ellatast.

A bolcsddés koru gyermekek el-
helyezése a telepiilésen addig
nem volt megoldott. A varoshan
az orszagos tendencidhoz hason-
16an, egyre kevesebb gyermek
szlletett, melyhez hozzajarulha-
tott az a tény is, hogy a sziilék a
gyermekek napkozbeni ellatasat
nem tudtdk megoldani. Ez a hely-
zet mdra azonban sokat valtozott.

Gyermekekkel foglalkozni a csa-
ladban sem konnyti, intézményi
keretek kozott pedig taldn még
nehezebb, dridsi feleldsséggel jd-
rd, gyonyort munka.

Hirdetések, koszonetnyilvénitasok, jokivansagok dijai:

Kiadja:
Balkdny VitosOnkorminyzata Teljes oldal (1/1): 35 000 Ft Tizenhatod oldal (1/16): 2 600 Ft
batkiny Varest Konyvtdr Fél oldal (%): 18 000 Ft 4 x 4es teriiletd: 1400 Ft

és Miivel6dési Haz

¢ Negyed oldal (%4): 9 500 Ft
4233 Balkany, Kossuth utca 1-3.
Elérhet6ség: (42) 260-066, Nyolcad oldal (1/8): 5 000 Ft

balkanyibeszelo1991@gmail.com 0 2.9 @ 2.9 »
Nyomtatés: KAl Dekor A hirdetési szdveget/képi anyagot

ISSN 1786-531X személyesen a varosi konyvtarban fogadjuk,
i oessdset nom vl illetve elkiildhetik azt internetes elérhetségiinkre.

valdsdgtartalmdeért felel6sséget nem vdllalunk!
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Az itt dolgozdknak és a vezetd-
nek milyen végzettséggel kell
rendelkezniiik ahhoz, hogy szak-
szertien ldssdk el feladatukat?

A bolcsdde dolgozoi 1étszam-
sziikségletét a csoportok szama
hatérozza meg. A hélcsddei ella-
tds szakmai létszdmminimum
kovetelményét betartva csopor-
tonként 2 f§ kisgyermekgondozd
-neveld és1 f6 bolcsédei dajka
latja el a feladatokat.

Mindenki rendelkezik szakira-
nyu végzettséggel, ennek hidnyé-
ban nem is nyerhet senki felvé-
telt. Jelenleg minden alldsunk be
van toltve.

Magamrol annyit elmondhatok,
hogy a gyermekekkel valg foglal-
kozds madr fiatalkori éveimet
meghatdrozta. A szakkozépisko-
14t befejezve kozépfoku ovondi
képesitést szereztem. Ezutdn szo-
cidlis teruleten szereztem diplo-
mdt, ésilyen tertileten is dolgoz-
tam, kozben szocidlis szakvizsgt
tettem.

Mindig is éreztem, hogy az én
utam egyszer a pedagdgia irdnya
lesz, ezért is végeztem el 2007-
ben a Szegedi Tudoményegye-
tem gyogypedagogus képzését,
ahol tanuldsban akadélyozot-
tak pedagdgidja szakos tandr dip-
lomat szereztem.

2013-ban elérkeztem életem egy

fontos mérfoldkdvéhez, amikor
is pedagogus lettem.

Dolgoztam képzési referensként
felndttképzés tertletén, szakmai
képzéseket, szakmai vizsgdkat
bonyolitottam, oktatéi és tandri
feladatokat 1attam el, hdtranyos
helyzet(i gyermekek felzarkdzta-
tasat, tanuldsat segitd programok-
ban vettem részt szakmai vezet6-
ként.

A tudas- és fejlodési vagy, a
»holtig tarté tanulds” mottdja, il-
letve egy régi ambiciém befolyd-
solt abba az irdnyba, hogy 2018-
ban logopédusként végezzek az
ELTE Gyogypedagdgiai kardn.
Mindekozben megszereztem a
kisgyermekgondozd, neveld szak-
képesitést, majd pedig kozokta-
tas-vezet6i és pedagogus szakvizs-
gat tettem a Debreceni Egyete-
men.

Gyogypedagogusként, logopé-
dusként a pedagdgiai szakszolgd-
lat kotelékében dolgoztam, ezzel
parhuzamosan egyéni vallalkozo-
ként gydgypedagogiai tanacsadast,
egyéni és csoportos fejlesztéseket,
korai fejlesztést, és logopédiai te-
rdpidkat végeztem, szabadid6m-
ben és hétvégén pedig jelenleg
is végzek.

Ugy gondolom, a kisgyermekek
a legérzékenyebb, legtobb toro-
dést, szeretetet igényld korosz-
taly. A veliik val6 munka hatal-
mas felelésség, de nap-nap utdn
talalkozni a kicsikkel, latni ho-
gyan fejlédnek, és segiteni 6ket

ebben az utban, 1élekmelengeto
érzés.

Ezért is fogadtam el a felkérést,
hogy palydzzam meg a Balkanyi
Bobita Bolesdde vezetdi allashe-
lyét, és amelyet — mivel minden
szlikséges szakmai feltételnek
(végzettségek, szakmai tapaszta-
lat) megfeleltem, el is nyertem,
és azota is mindent megteszek,
hogy az ide jaro kisgyermekek a
lehetd legjobbat kapjék szeretet-
b6l és a gondoskodéshol.

Mit tart a legfontosabb felada-
tdnak intézményvezetdkeént?

Hitvallasunk alapja,hogy a hél-
csGdei nevelés-gondozast a szi-
16k egyiittmiikodésével, a csalad
els6dlegességének tisztelethen
tartdsaval kell végezni. A holcs6-
de a csaladi nevelés értékeit, ha-
gyomanyait és szokdsait tisztelet-
ben tartva és lehetdség szerint
erdsitve vesz részt a gyermekek
nevelésében, gondozéasaban.

Vallom, hogy minden gyermek
egyedi és megismételhetetlen, aki
egyéni sziikségletekkel rendelke-
z6 személyiség. Védelem, kilon-
leges bandsmad illeti meg. A kis-
gyermek gondozdsaban, nevelé-
sében résztvevok kozil minden-
kinek az a feladata, hogy a sziil6
tavollétében potolja a sziildt, he-
lyette dvja, szeresse, elfogadja,
megértse, tdmogassa, meghall-
gassa, Oszténozze, biztassa, dé-
delgesse és pozitiv mintdval, ér-
zelmi biztonsdghan, ingergazdag
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kornyezetben fejlessze, tanitsa,
nevelje. Fejlddjon a gyermek tes-
ti, lelki, értelmi érettsége, valjon
alkalmassd az 6vodai életre.

Balkdny legfiatalabb intézményé-
nek vezetdjeként milyen terveket
s§z0 a jovét illetden?

A jov6ben tovébbra is elsddleges
célunk, hogy a holcsdde dolgozo-
ival, partnereivel 0sszehangolt
cél- és feladatrendszer segitségé-
vel a gyermekek mindenek folott
allo érdekét érvényesitve mego-

rizziik és tovdbb fokozzuk a Bal-
kanyi Bobita Bolcsdde j6 szakmai
hirnevét, a sziilok és partereink
elégedettségét.

Kiemelt feladatunknak tekint-
juk, hogy a bélcsddébe jéro gyer-
mekek nyugodt, és rendezett kor-
nyezethen élhessék meg gyermek-
koruk jatékos éveit, a sziil6k pe-
dig biztonségban és j6 hangulati
légkdrben tudhassak gyermekei-
ket. Nem egyszerti feladat, hogy
a megvaltozott tarsadalmi elvé-
rdsoknak, a sziil6i igényeknek
meg tudjon felelni az intézmény.
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A mai vildgunkra a piaci verseny-
helyzet jellemz6, ahol a sziilg va-
laszthat, és nem csupdn az a cél,
hogy a legkozelebbi intézmény-
be irassa gyermekét, hanem él a
véltoztatds jogdval vagy lehet6-
ségével. Ezért fontos olyan szol-
galtatdsokat éstevékenységeket
nyujtanunk, amivel a szilék a
,mi bolcs6dénket” akarjak.

Bo—— s ]
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Az intézmény vezetdjeként fon-
tos feladatom segiteni a kollégak
felkésziilését az uj kihivasokra,
a valtozasok hozta feladatokra,

a tovabbra is szivbdl, orommel,
elhivatottsaggal végzett nevelés-
re.
Ugy gondolom, hogy egy j6 bol-
cs6déhez jo ,csapat” kell, amely-
nek tagjai egyedi, egyéni képes-
ségeikkel kiegészitik egymast.
Nalunk ez igy van, és épp ezért
tudjuk a rdnk hizott gyermeke-
ket a legnagyobb feleldsséggel,
szakmai tuddssal, szeretettel
gondozni és nevelni.

Kaszonjiik a bemutatdst, tovdb-
bi sikeres éveket kivdnunk mun-
kdjukhoz!

Kedves Olvasék! Szeretnénk fi-

gyelmiikbe ajanlani, hogy az in-
tézmény a kozelmuilthan megala-
pitotta a Balkdnyi Bobita Bélcso-
de Egyesiiletet. Kérjiik, amennyi-

ben mddjukban dll, segitsék
munkdjukat!
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Koszonjuk, Steel-Building!

A Balkanyi Szabolcs Vezér Alta-
lanos Iskola és Alapfoku Mivé-
szeti Iskola tanuldi és pedagogu-
sai nagy 6rommel fogadtak Ko-
vacs Gabor, a Steel-Building Kft.
tigyvezetd igazgatéjanak felajan-
lasat.

Koszonjiik az intézménytnk al-
tal szervezett Magyar Didksport
Napjan megvaldsitott programja-
ink tdmogatasat és az also tago-
zat testnevelés oraihoz beszer-
zett sporteszkozoket.

Sikeresen valdsithattuk meg a

EQT0; ISKOLAY

Steel-Building Kft. és a Nyiregy-
hazi Szakképzési Centrummal
kozosen megszervezett palyaori-
entaciés napunkat. Iskolank 7.
évfolyamos tanuldi és pedagogu-
sai lizemlatogatason vettek részt,
a programot megtiizdelve elda-
dassal, vetélkeddvel.

Kuilon koszonjuk, hogy timoga-
tasdval hozzdjarult a neveld-ok-
tatd munkank szinesebbé, tartal-
masahba tételéhez.

Bizunk tovabhi sikeres egytitt-
mukddésinkben!

Balkdnyi Szabolcs Vezér Alt. Isk. és AMI

Képes beszdmol6 az idei Oszi
zenés 7végék rendezvénysoroza-
tunkrol, melynek koncertjei az
NKA, valamint Balkdny Varos
Onkorményzata tdmogatdséval
valosultak meg.

Koszonjik a fellép6knek és ter-
mészetesen a kozonség valameny-

nyi tagjanak, hogy részt vettek
kozdsségi programjainkon!
Reméljik, jovére — hasonloan
az Bszi falevelek tarkasdgahoz —
ismét szines zenei kindlat fogja
jellemezni szeptember és oktober

hétvégéit. ;
n<a
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TESTI-LELKI EGESZSEG

Fletsziirok

Frissited vagy feltoltod a telefonod? Szervizelteted az aut6d?

Te mikor frissiiltél fel utoljara?

Mikor voltal legutobb ,szervizen”?

Alelkiink karbantartdsa érde-
kében egyre tobb mddszer, lehe-
toség és konyv tarja fel jotand-
csait, amit hasznositani és beépi-
teni tudunk a mindennapjaink-
ba.

A konyveket megvesszik, a posz-
tokat elolvassuk, a filmeket letolt-
jik. Vajon a testiink karbantartd-
saért is ilyen lelkesen tesziink?

Tudjuk-e, hogy naponta szamta-
lan ,iddzitett bomba” eléallitasa
indul el testiinkben? Ezért érde-
mes figyelni arra, hogy milyen
szerepet vallalunk sajat egészsé-
gink megdrzésében.

Fontos elgondolkodni azon, hogy
hogyan viszonyulunk a testiink-
hoz, ezdltal onmagunkhoz. Tehat
a szereplinket nem tudjuk lekicsi-
nyiteni sajat egészségink kérdé-
sében. Megnyugtatd, hogy szerve-
zetiink a legtobb ,bombat” mér
kialakuldsa kezdetén hatéstala-
nitja, csupan toredéke lesz annak,
amit valéban tapasztalni fogunk
fizikai meghetegedés formajaban.

Te hogyan tdmogatod a szerve-
zeted annak érdekében, hogy el6-
segitse a ,bomba” akciok hatasta-
lanitdsat? Védelmi rendszered ki-
alakitasaban TE is szerepet kapsz,
valamint felel6sséggel tartozol.
Hogyan?

Figyelj az étkezésed milyenségé-
re, mennyiségére!

Mozogj, mikor iddd engedi (egy
esti 30 perces sétaval sokat te-
hetsz magadért)!

Tanulj valamilyen relaxacids tech-
nikét (prébalj ki tébbet, igy meg-
taldlod a hozzad leginkdbb kozel-
allo)!

Fekiidj le éjfél el6tt, még jobb, ha
23 ora eldtt.

Tartsd tisztan kornyezeted (a régi,
hasznélaton kiviili eszkozok kise-
lejtezése, arend fenntartdsa se-
git a mentdlis egészség megorzé-
sében)!

Csokkentsd a kdros szenvedélye-
iddel toltott id6 mennyiségét, ha
tudod, hagyd el, vagy kérj segitsé-
get!

Tarts rendszeresen onvizsgalatot
(emld, here, anyajegy-hdr, és fi-
gyeld tested jelzéseit)!
Rendszeres sziirGvizsgalatokkal
(bnmagadért, szeretteidért).

A sziirfvizsgélatok a megel6zés
részét képezik. Ekkor még tiinet-
és panaszmentes lehetsz, mégis
tdmpontot ad ahhoz, hogy tovabb-
rais az maradj, vagy amennyi-
ben sziikséges, a gyors és haté-
kony kezelés megkezdésének le-
hetGségét biztositja.

Tandcstalan vagy, hogy milyen
vizsgdlatra menj? Kezdd 1épésen-
ként, allits fel fontossagi sorren-
det, és 1égy bator, tedd meg az el-
50 1épést egészséged meglrzésé-

ért! PL. éves altalanos teljes vér-
kép, fogorvos, szemvizsgalat éven-
te (killénosen, ha a szemet meg-
eroltet6 munkat végzel), négyo-
gyasz (méhnyak vizsgalata, emld
vizsgalata), urologus (hugyuti és
prosztatavizsgalat), tiddsziird,
vérnyomas, vércukor ellendrzése.

Alegtobben nem merjik meg-
tenni a 1épést, hogy bejelentkez-
ziink egy-egy sziirésre. Az ok leg-
tobb esetben a félelem. Tudjuk-e
valdjdban, mit6] félink? Hiszen
egy-egy ilyen vizsgélat, megerdsit
benntinket abban, hogy egészsé-
gesek vagyunk, vagy idoben kide-
riil, hogy milyen véltoztatasokra
van sziikségiink az életviteliink-
ben.

A félelem természetes, a 1épés
megtétele a félelem f6lé emelke-
dés lehetdségét adja, mikozhen
el6rébb 1épiink egészségliink meg-
0rzésében. A fentiek életedbe vald
beépitésével minden nap dén-
tesz az egészségedrol!

A Nagykalloi Egészségfejlesztési

Iroda tdmogatd tandcsokkal és

altaldnos egészségi allapotfelmé-
rési lehetdséggel varja a hozzd
forduldkat.

Szolgaltatasaink: mentalis tana-
csadas, vércukorszintmérés, BMI,
testzsirszdzalék-mérés, vérnyo-
masmerés.

Aziroda szolgéltatdsai ingyene-
sen vehet6ek igénybe, de bejelent-
kezés sziikséges a lentebb kozolt
elérhetdségek egyikén.

Siposné Bajnok Tiinde,

Kelemen Anett, Nagy Krisztina
Egészségfejlesztési Iroda Nagykalli Jaras
4320 Nagykallo, Szabadsdg tér 13.

E-mail: efi.nagykallo@gmail.com
Telefon: +36 42/563-850
s2ZECHENYI '
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KOZERDEK({ TELEFONSZAMOK

Veszélyhelyzeti kozponti
telefonszamok
MENTOK 104
TUZOLTOK 105
RENDORSEG 107
ALTALANOS VESZELYHELYZET 112

Helyi kézérdekii
telefonszamok
Eii. Kozpont - kézponti ligyelet
(06 42) 361-644
Ment6éllomas 112 (kdzponti szdm)
(06 42) 260-172
GYERMEKORVOS
Dr. Svéda Melinda (06 42) 561-090
FOGORVOS
Dr. Kocsardi Adrienn 06-30-545-3095
HAZIORVOSOK
Dr. Holubédn Yosyp (06 42) 561-149
Dr. Katona Melinda (06 42) 561-147
Dr. Kraus Heidrun (06 42) 561-145
VEDONOI SZOLGALAT
Forgoné Derecskei Timea 06-70-409-3159
Manyék Henrietta 06-70-409-3154
Toth Istvanné 06-70-409-3158

Korményablak
(06 42) 795-362,

(06 42) 795-263, (06 42) 795-349
Polgdrmesteri Hivatal (kozponti szam)
(06 42) 561-000
Posta (06 42) 361-020
Renddrdrs (06 42) 361-505
Szocidlis és Gondozdasi Kozpont,
Tanyagondnoki Szolgalat
(06 42) 561-106, (06 42) 561-107
Varosi Konyvtér (06 42) 260-066
Szabolcs Vezér Altalénos Iskola és AMI
(06 42) 561-010, (06 42) 561-011
Barackvirag Ovoda
(06 42) 561-097, (06 42) 561-098
Bobita Bolcsdde (06-20) 256-1203
Szent Jacint Gorogkatolikus Ovoda
(06 42) 561-004
Rékéczi Téri Patika (06 42) 561-060
Balkdnyi Vizmii (06 42) 361-636
Balkényi Nonprofit Kht. (06 42) 260-102

Telefonszadmok
altalanos tligyintézéshez
MVM Next iigyfélszolgalat (dram, gaz)
(20) (30) (70) (06-1) 474-9999
EAK Nonprofit Kft. (hulladékgazd.)
(06 42) 508-374
Nyirségviz Zrt. (06 42) 523-600
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Balkényi Beszélo

KONYVAJANLO
Jenny Han:
A nydr, amikor megszépiiltem

0

Az esds és hiivos 6szi hénapok-
ban — kiilondsen, ha a betakarita-
si munkalatok végére értink —
mi is lehet kellemesebb kikapcso-
16das, mint az, ha egy j6 meleg
szobdba bekucorodhatunk egy
forrd tedval és egy jo konyvvel?
Jenny Han konyve éppen idedlis
vélasztds lehet ezekre a napokra.
Nosztalgidval emlékezhetiink a
nyarra, felidézhetjik a vakécio
kellemes perceit, visszagondolha-
tunk a szikrdzo napsiitésre, hogy
er6t merithessink a rank varo
hideg évszak idejére.

Ahogy bekdszont a nydr, Belly

© FOTOK: DR KERESKAI-OLAH VIKTORIA

Czibere Bence

Teleptlésiinkdn szeptember ho-
napban 3 pdr fogadott egymads-
nak 6rok hiiséget:

Harkadly Richard és
Berki Klaudia
Tél Norbert és
Vadon Anett
Obsitos Norbert és
Benke Raména

Hazassagkotésiikhoz szivhol gra-
tuldlunk!

HALOTTAINK
Nemes Béla Jozsef (70)
Kirnydk Ferenc (72)

Emlékiiket meg6rizziik!
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GOLYAHIR
Vérosunk legifjabb polgérai:

Czibere Péter és Kiss Nora
fia, Bence 2022.09.13.

Lordnth Istvdn és Boros Henrietta
fia, Noel 2022. 09. 20.

Csuka Zoltdn és Obsitos Edina
fia, Tamas 2022. 09. 23.

Egészséghen, sikerekben, boldog-
sagban toltott, hossza és tartal-
mas életet kivanunk!

Kissné Boros Anikd
anyakonyvvezetd

maga mogott hagyja az iskolai

életét, és Cousins Beachre mene-
kill. Oda, ahol élete minden eddi-
gi nyardt toltotte. A nyaralhan
nem egyszertien otthon érzi ma-
gat, de a szdmdra legkedvesebb
emberek veszik korul: Susannah,
édesanyja legjobb baratndje a fi-
aival, Conraddal és Jeremiah-val.
Belly azéta ildozi a szerelmével
Conradot, ami6ta az eszét tudja,
és mindennél jobban reményke-
dik abban, hogy ez a nydr mas
lesz, mint a tébbi. Bar megjelenik
egy Uj srac, Cam, aki egy kicsit el-
vonja a figyelmét, és Conrad test-

Csuka Tamds

2022/10. szadm

vére, Jeremiah is sévargg pillan-
tasokat vetrd, Belly szive mar
Conradé. A konyvben tehdt egy

igazi szerelmi haromszog kellgs
kozepébe csoppeniink, mellé teli
kalandokkal.

Vajon kit vélaszt Belly?

A harom konyvon keresztil zajlo

izgalmas nyari szerelmi torténet

magaval ragadja minden korosz-
taly figyelmét, igazi lazitds konyv,

tele izgalommal és fordulatokkal.

A kotet a Varosi Konyvtarban
vérja olvasoit!
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Tisztelt Balkanyiak!

F4jo szivvel, mély megrendiilés-
sel tudatjuk Onékkel, hogy prof.
dr. Vardy-Huszér Agnes, iroda-
lomtorténész, regényird, Balkany
véros diszpolgdra 2022. 07. 18-an,
83 éves kordban elhunyt.

2022. 08.29-én, Budapesten, a
Szent Istvan Bazilikdban helyez-
ték orok nyugalomra. Elete 6rok
példa lehet mindannyiunknak.
Vérdy-Huszar Agnes Huszdr J6-
zsef és Godény Mimi gyermeke-
ként Debrecenben sziiletett 1939.
01.03-4n. Hétéves volt, amikor
hivatasos katonatiszt édesapja-
val és foldhirtokos lany édesany-
javal, valamint két testvérével el-
hagytdk az orszégot.

Hat évig egy németorszagi me-
nekiilttdborban éltek. Haza nem
johettek, de az altaluk vélasztott
menedék, az Amerikai Egyesiilt
Allamok sem fogadta 6ket tart
karokkal. Egy Gij rendelet értelmé-
ben az USA tovébbra is ellenségé-
nek tartotta az 1945 eldtt ellene
és szovetségesei ellen harcold
volt katonatiszteket, igy az irén6
édesapjat is. Majd csak 1951-ben
fogadta be 6ket az Ujvildg. Colora-
do &llamba kertltek egy farmra,

ahol az egykor jomddhoz szokott
csalad foldmtivesként dolgozott.

Kés6bb az amerikai magyarsag
kozpontjaba, Clevelandbe koltoz-
tek. A nehéz kortilményeik elle-
nére a sziilék mindhérom gyer-
mekiiket egyetemre jdrattak.

Vardy-Huszar Agnes bakteriold-
gidhol diplomdzott, és csak ké-
s6bb kezdett irodalommal, ma-
gyar irodalommal foglalkozni.

Evekig a pittshurghi féiskolan
tanitott irodalomtorténetet. Az
akkori politikai helyzetnek ko-
szonhetden az itthoni csalddtag-
jaival az 1960-as években taldlko-
zott elGszor.

Késébb Magyarorszagon dokto-
ralt az E6tvos Lordnd Tudomany-
egyetemen.

1971 és 2001 kozott a pittsburghi
Robert Morris University volt a
munkahelye, ahol az 6sszehason-
lit6 irodalom és kommunikacid
professzora lett.

1990-ben egy egyetemi hajon
volt vendégtandr. Késébb tobb
egyetemnek lett a vendégkutatdja.
Elsésorban a német és a magyar
romanticizmust és kélesénhatd-
sukat kutatta.

Sz4mos szépirodalmi miive latott

napvildgot, de mellettiik torténel-
mi témaju kiadvanyai is megjelen-
tek, melyeket férjével, dr. Vardy
Bélaval kozosen irt. Neviikhoz 30
kdnyv és tobb szdz tanulmény ko-
todik.

Rendkivili munkéssagat tébh
rangos kitiintetéssel ismerték el
idehaza, Magyarorszagon és Ame-
rikdban is.

Balkany varos 2014-ben diszpol-
gari cimet adomdnyozott a vilag-
szerte elismert irén6nek.

1997-t61 minden évhen visszaté-
rd vendég volt Balkanyban. Ezt a
rendszerességet csak a csaladjuk-
ban bekovetkezett hetegségek
akadalyoztdk meg. Ahogyan azt
maga mondta, ide 6k mindig ha-
zajonnek, hiszen a gyokereik itt
vannak.

A NGk Lapja 1997-ben megjelent
33. szdmdban igy vallott magyar-
sdgarol. ,Gyakran megkérdezik
tolink, minek tartjuk magunkat:

magyarnak, amerikainak, ameri-

kai magyarnak? Erre azt szoktam
vélaszolni, hogy mi nem vagyunk
emigransok. Minket kisgyermek-
ként vetett ide a sors, és itt prébél-
tunk meg magyarnak lenni. Ami-
kor az olimpidn Egerszegi Krisz-

tina egy amerikai szébajnoknd-
vel versenyzett, én Egerszeginek
drukkoltam, mert a szivem ma-
gyar maradt. Nem éltiink és nem
is fogunk hosszabbh ideig Magyar-
orszagon €lni, de azért mi is ma-
gyarok vagyunk, kulf6ldon.”

En gy gondolom, hogy nem is
akarmilyen magyarok.

Magyarsaghdl kitlindre vizsga-
zott dr. Vardy-Huszar Agnes, hi-
szen egész élete €s a munkassaga
ezt bizonyitja.

F0T0: BACEBOOK

Bucsitizo gondolataimat egy Arany
Janos-idézettel zdrom.
»Nem hal meg az, ki milliékra
kolti / Dus élte kincsét,...”
Nyugodj békében, Agnes!

Molndr Zoltdn

INTEZMENYEK ES CIVIL SZERVEZETEK

Kedves Balkdnyiak!

Az immdr kétéves multtal ren-
delkez6, nagy sikerrel lebonyoli-
tott kozosségi kezdeményezésiink,
a BALKANYI ablaKalendarium
az idén is varja azon balkdnyiak
jelentkezését (lakéhazak tulajdo-
nosait, cégeket, intézményeket),
akik vallaljak, hogy a december 1.
napjaval indulé programunkban
egy altalunk megjelolt napon a
kivilagitott, feldiszitett, megsza-
mozott, utcarol is jél lathato abla-
kukat kozszemlére teszik — ma-

guk és mésok oromére. Reméljik,
2022-ben is sokan és szivesen csat-
lakoznak majd adventi akcionk-
hoz, melynek lényege véltozat-
lan: telepiilésiink épiileteinek ab-
lakait, pontosan 24-et, egyfajta
helyi, dridsi adventi naptarként

—estérdl estére hovitve a sort —
folyamatosan ,kinyitjuk” a véros-

ban sétéld érdekl6dék szdmdra.
Nagy szeretettel buzditjuk Ono-
ket arra, hogy legkésébb novem-
ber 21-ig csatlakozzanak idei
kozos téli jatékunkhoz, hogy az-
tan a Balkanyi Beszél6 novembe-
ri szdimdban az akcidban részt ve-
v0 utcék listdjarol miis idében
beszamolhassunk. Ahogyan az el-

IL BALEANYI

abla'] <

BVKMV

alenda

mult két évben, igy most sem
aruljuk el senkinek a pontos ci-
meket, azt a sétara induléknak
kell majd megtalalniuk az adott
napokra megjelolt utcaban.

Kedves vallalkozd szellemi
ABLAKDISZITOK, mi méar nagy
izgalommal vérjuk a jelentkezé-
seket intézményiink Facebook-ol-
dalan privét iizenetben vagy sze-
mélyesen a kényvtarban.

Késziljiink egyiitt Gjra az tinne-
pekre, és éljiik &t kozdsen a vara-
kozds izgalmas id6szakat!
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INTEZMENYEK ES CIVIL SZERVEZETEK

Rokanasz Balkanyban

2022. oktober 28-an (pénteken)
ismét egy kellemes szinhazi prog-
ram vérta a balkdnyiakat a Md-
velddési Hazban.

Ot éve mér bemutatkozott vé-
rosunkban a Hajnalpelika Kis-
szinpad Kulturdlis Egyesiilet, ak-
kori Uvegtigris cimii darabjukat,
szinészi jdtékukat Oridsi siker
ovezte — méltan.

Ezuttal Rékandsz cimii népi ko-

médidjukkal ajandékoztak meg
benniinket, mely lattan ismét h6-
ven volt okunk a nevetésre, a
hangos hahotara.

Arozsilyi amator szintarsulat
eléaddsaban tobb régi kedves ba-
ratunkat ismerhették fel a nézok,
hiszen lathattdk tobbek kozott
Zajta polgdrmesterét, Kosztya Zol-
tdnt, valamint Obbagy Laszl6 (La-
cus) atyat is a szinpadon.

Happy

2022/10. szdm

Halloween!

2022. oktober 29-én, az 6szi bali
szezon nyito eseményeként ha-
gyomanyteremt6 szandékkal elo-
szOr rendezte meg tancos-zenés
mulatsdgét Otr6l a Hatra Nyelvi
Egyesiiletink.

Az egyesiilet tagjai nevében ko-
szonom Pélosi Laszl6 polgdrmes-
ter Ur, Olah Jdnos intézményve-
zet6 Ur tamogatasat, a fellép

gyerekek szinvonalas el6addsat
és mindenki odaadasat, aki vala-
milyen formdban hozzajarult
rendezvényiink sikeréhez.
Akivdlé hangulatu, telthdzas
esemeény bevételét a tehetséges
gyermekek tdmogatdsdra, vala-
mint kirdndulésok szervezésére
forditjuk.

Ldrinczyné Csonka Tiinde egyesiileti elnok
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KOZERDEK(

Energiatakarékossagi kisokos

Napjainkban igazén fontos és
iddszert, hogy a megnovekedett
rezsidrak miatt takarékos haz-
tartdst vezessink. Taldn érdemes
néhany dolgot dtgondolnunk oda-
haza, mit tehetiink egy kicsit
masképp, milyen praktikakkal
tudunk okosan cselekedni ugy,
hogy kdzben nem kell megvon-
nunk magunktdl semmit. Hiszen
valéjaban csak egy kis odafigye-
1ésrél és tudatossagrol van szo.

Jelen cikkiink a két legaktudli-
sabb teriilet, a f{ités és az dram-
hasznalat kiaddsainak csékken-
téséhez nyujt segitséget.

Fiités

A flités a leginkabb energiaigé-
nyes hdaztartdsi tevékenység-—
emiatt taldn a legkoltségesebb.
Nem csoda tehat, hogy mér né-
hény apré modositassal is jelen-
tos Osszegek takarithatok meg,
és ezzel egy idoben a kornyezet-
tel is jot tehetiink. A fiitésnél a
meleg henntartdsa a legfonto-
sabb, amit tehettink.

De mi is legyen az?

- Zéarjuk be a zsalut, spalettdkat,
és huzzuk be a fiiggonyoket —
ezaltal kevesebh meleg szokik el.
- Alkalmazzunk megfeleld hszi-
getelést és nyildszarokat, szige-
telt red6nyoket!

- Oltozziink otthon is az évszak-
nak megfeleléen (télen hordjunk
pulévert és hosszi nadréagot, zok-
nit)!

- Szell6ztessunk intenziven és ro-
viden, kitart ablakokkal, kereszt-
huzattal!

- Szigeteljik a melegviz-csoveket,
ne takarjuk el a fiitotesteket kii-
lonféle berendezésekkel, huto-
rokkal!

- A flit6testeket rendszeresen ta-
karitsuk, mert a szennyez6dés
csokkenti a szerkezetek haté-
konysagat.

- Rendszeresen légtelenitsiik a ra-
didtorokat!

- Ameleg viz héfokat ne allitsuk
60 °C-ndl magasabbra!

- A nagy melegek utdn hozzészo-
kunk a 23-25 °C-hoz, pedig a kom-
fortérzethez elég a 20-21 °Cis—
az 6sz bekoszontével érdemes
egyre alacsonyabban tartani a
beltéri hémérsékletet. A haldszo-
ba ésa konyha esetében kifeje-
zetten elényos, ha 18-20 °C kori-
li a homérséklet.

- Tobb napi tévollét alatt épp csak
annyira érdemes fiiteni, hogy a
falak ne hiiljenek ki teljesen.
Aramhasznalat

- Amikor csak lehet, hasznéljunk
természetes fényt, és mindig kap-
csoljuk le a villanyt, ha mar nincs
rd sziikség.

- Hasznéljunk kompakt fénycso-
veket, illetve LED-izzokat hagyo-
ményos izzok helyett, illetve vé-
sdroljunk minél hosszabb élettar-
tamu fénycsoveket!

- Ne kapcsolgassuk a villanyt fe-
leslegesen, és tigyeljink arra is,
hogy tisztitsuk ki alkalmanként
az égoket és lampaburdkat!

- Ha még a hazkialakitas el6tt &l-
lunk, akkor ugy tervezziik meg a
hdzat, hogy az adott helyiség te-
vékenységéhez megfeleld termé-
szetes fény érkezzen kintrol.

- A kevéshé haszndlt helyiségek-
ben (spdjz, gardréhszoba) alkal-
mazzunk mozgésérzékels vila-
gitdst!

- F6zés esetén mindig csak annyi
vizet forraljunk, amennyire szik-
ségiink van, és csak akkor kap-
csoljuk be a tlizhelyt, ha mdr ra-
helyeztiik az edényt.

- Mindig csak akkora gazlangot
vagy tlizhelyt hasznéljunk, ami
nem nagyobb a haszndlt edény
atmérojénél, és mindig fedjik le
az edényeket!

- Elektromos ttizhelynél szamol-
junk azzal, hogy a lekapcsolds
utdn még par percig forré a f6z6-
lap, ezért mér a f6zés befejezte
el6tt is lekapcsolhatjuk azt.

Ez igaz az elektromos siit6re is, a
befejezés el6tt néhany perccel
mér azt is lekapcsolhatjuk, a ma-
radék hé haszndlatdval is elké-
szithetd az étel.

- Ne f6zziink végig forrdsponton,
amint elérte azt, valtsunk taka-
rékléngra!

- Ne nyitogassuk a siitdajtét gyak-

ran, sok hd tavozik ilyenkor feles-
legesen.

- SzennyezGdésmentes legyen a
fézolap, illetve legyen tiszta az
égésnyilas, igy nem csokken a f6-
z6lapunk hatékonysdga. 1dot és
pénzt sporolhatunk a tisztasaggal.
-Ha feltoltést igényl6 eszkozzel
van dolgunk, a toltés befejeztével
huzzuk ki a t6lt6t a konnektorhdl!
- Ha éppen nem haszndljuk a sza-
mitégépet, tegyiik alve izemmadd-
ba, vagy kapcsoljuk ki!

forrds: https://hugas.met.com/hu/fyouture/energia/energiatakarekossag/1156

TUDTA-E?

Tudta-e,...

hogy a hires
y2halkanyi mamut”
ma is él?

A balkdnyi mamut egy csoda-
szép mamutfenyd. Egyes forra-
sok szerint 1853-ban ltették
Jarmy Ferenc birtokdra, a mai
Csiffy-tanyara, masok az tiltetés
idejét az 1860-as évek kozepére
teszik.

Jelenlegi magassaga kozel 30 mé-
ter, torzskeriilete 5,85 m. A fe-
ny8matuzsalemet 1968-ban vil-
ldmcsapds érte, a megcsonkult
fa kettévalt torzsét a helyiek vas-
pantokkal kapcsoltak dssze.
A fat 1989-ben a Természetvédel-
mi Hivatal védetté nyilvanitotta.
2015-ben — csupén 400 szavazat-
tal lemaradva a bataszéki moly-
hos t6lgyt6l — az Ev Faja verseny
magyarorszagi dontéjében a mé-
sodik helyezett lett. A balkdnyi
mamutra érkezett szavazatok
szama 6147 volt.
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Fgy szahad orszagert...
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Tiizifaprogram
Tisztelt Lakossag!

T4jékoztatjuk Onoket arrol, hogy
a kormdny éltal meghirdetett és
szeptember 19-én elindult tiizifa-
programban a balkényi lakosok-
naka Nyirerd§ Zrt. Guthi Erdé-
szeti Igazgatosaganal van lehetd-
ségiik hatésdgi dras tizifat vasa-
rolni.

Ennek keretében héztartason-
ként 10 kdbméter tiizifahoz lehet
egységes, maximdlt dron jutni, il-
letve van lehet6ség a maximalis
mennyiségnél kevesebb és rész-
letekben torténd vasdrlasra is.

Aprogram keretében a tertile-
tiinkre jellemzd fajosszetétel sze-
rint hengeres tiizifa vasarolhato,

-?\*"" “‘o*,'

ONKISZOLGALD

Fopszd
Aztenony tisrlitds  Ba
o/tmentes szaradis |
-egiszeni hasznalat 8
pénavaltd, bankkartyds fizetési lehetoség, igényes, bardtsagos kornyezet

melynek egységes maximalt for-
galmi adét is tartalmazd dra faj-
tankeént, erdei kdbméterenkeént:

-keménylombos: 30 000 Ft

-lagylombos: 19 000 Ft

-fenyd: 19 000 Ft

Felhivjuk figyelmiiket arra, hogy
a tiizifa szallitasanak dijat a fenti
ar nem tartalmazza, az tvételi
pontrdl a héztartasokig torténd
széllitasrol, illetve a fa feldolgo-
z4asardl a vasarlénak kell gondos-
kodnia.

A program az alabbi értékesitési
helyen az igény bejelentésével és
amegrendelt tiizifa drdnak befi-
zetésével veszi kezdetét.

4254 Nyiradony-Guthpuszta
Telefon: +36 (52) 593 400

email: guth@nyirerdo.hu

Kissné Boros Anikd, Polgdrmesteri Hiv.

Kedves Gyerekek!

Oktoberi szdmunkban 3 nyirségi

sz0 jelentésére vagyunk kivéncsi-

ak. Jarjatok utdna annak, mi a
csirdsgaluska, a 1abtd és a ple-
zur vagy prezur?

A helyes megoldast — nevetek és
cimetek megjelolésével —
a balk.konyvtar@gmail.com cim-
re varjuk november 20-ig.

Jatékra fel!

(9SZI REGGELI
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REJTVENY - 14 EVEN ALULIAKNAK

Az el6zé honapban feltett kér-
déstinkre a helyes vdlasz:

Gencsy Ferenc altdbornagy kecs-
késpusztai siremlékének négy on-
tottvas disze varosunkbol 1954-
ben keriilt el Nyiregyhdzdra. Ké-
s6bb két oroszlant a vdsdrosna-
ményi Beregi Miizeum gondozd-
sdba adtak, ahol a szobrok nap-
jainkban is a Mdthé-kiria eldtt
fogadjdk a ldtogatokat. A mdsik
két oroszldn anyiregyhdzi Josa
Andrds Muzeum bejdratdt drzi.

FOTO: WIKIPEDIA

Ezt hozta az 6sz. Hiis gyiimolcsoket
tivegtalon. Nehéz, sotét-smaragd
sz616t, hatalmas, jaspisfényu kortét,
megannyi dus, tindokl6 ékszerét.
Vizcsopp iramlik egy kovér hogyorol
és elgurul, akar a brillidns.

A pompa ez, részvéttelen, dertilt,
magaba-forduld tokéletesség.

Jobb volna éIni. Amde tul a fak mér

aranykeziikkel intenek nekem.
/Kosztoldnyi Dezsé/
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Balkényi Beszélo

SPORT

Arany oktober, oktoberi arany

2022. oktober 7-én €s 8-an kertlt
megrendezésre 42 klub 219 ver-
senyzdjének felvonultatdsaval az

V. Eger Kupa Nemzetkozi Okolvi-

v0-bajnoksdg. A Nyiregyhazi
Boksz Club balkényi versenyzo-
je Danké Szaholcs a 63 kg osok

magabiztosan gy6zte le romén
ellenfelét, igy 6 allhatott a dobogd
legmagasabb fokara. A versenyen

az ifju sportolé mindvégig kivalo-

an szerepelt, ami aztén meghozta
a vart sikert, Szabolcs a dont6
megnyerésével egy ijabb jelentds
hokszviadal legjobbjai kozé ke-
rilt.

Ezuton gratuldlunk a fiatal bal-
kédnyi hokszolonak és Molndr
Bence edz6nek a nagyszeri sze-
repléshez, és tovabbi sok sikert
kivdnunk szdmukra!

Bajnoki eziist
2022. szeptember 24-én Pester-
zsébeten, a Kruj Ivan Sportcsar-
nokban rendezte meg az ESMTK
Birkdzo Szakosztdlya az U23-as
korosztély orszagos bajnoksagat.
A 129 birkézot szerepeltetd via-
dalon Farkas Laszl6 vezetedz6
tehetséges tanitvanya, Gildnyi
Alex is megmérettette magat, aki
az 57 kg-osok szabadfogdsu ver-
senyén ezustérmet szerzett.
Gratuldlunk a teljesitményéhez!

ROZS0 EMELOKOSAR
Nyiradony

TEL: 06-30-378-22-09

FACEBOOKON IS!

GALLYAZAS
-

- BERBEADAS

2022/10. szdm

KOZERDEK(

Balkény Varos Onkorményzatanak Képvisel6-testiilete

KOZMEGHALLGATAST

tart
2022. november 28-an (hétfon),
18 érai kezdettel.

A kozmeghallgatas helye:
a Polgarmesteri Hivatal hazassagkoto terme
(Balkdny, Rakdczi utca 8.)

A kozmeghallgatéas napirendje:
1. Beszamolo a Képviseld-testilet
2022. évi tevékenységérol, a 2023. évi tervekrol
El6ado: Palosi Lasz1o polgarmester
2. Egyebek

A kozmeghallgatas alkalmdval az allampolgdrok és a teleptilé-
sen mikodo civil szervezetek képvisel6i kozérdeki tigyben az
egyes képvisel6khoz, a polgarmesterhez, az alpolgarmesterhez
és a jegyzOhoz kérdéseket intézhetnek, illet6leg kozérdekii ja-
vaslatot tehetnek.

Energiatakarékossdgi megfontoldsbol idén a Polgdrmesteri Hivatal
épiilete ad helyet a kozmeghallgatdsnak.
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